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Salade verte, tomate

Brandade de morue 

Yaourt sucré 

Pomme golden

La Viande de Haute Loire : abattu à 

Polignac/Yssingeaux.

Le poisson : MCS pêche durable. 

ET LE PAIN ...?

Il a été pétrit et cuit dans les boulangeries 

• Perbet (Yssingeaux), 

• Arsac ( Le Pertuis), 

• Souvignet (Saint Julien du Pinet)

ou dans la boulangerie locale.

Salade sombrero

Jambon chaud 

Ebly aux petits légumes

Vache qui rit 

Donut’s 

Du 11 au 15 Octobre 2021

Salade de pâtes

au poulet 

Bœuf bourguignon 

Carotte vichy

Yaourt arôme

Poire

« Menu Végétarien » : 

Céleri rémoulade

Pâtes à la napolitaine 

Bleu douceur

Flan caramel 


