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Du 17 au 21 Février 2020
Dans ma cantine,

je mange des produits d'ici

Yooup !

*La Ferme de Lavée confectionne des repas de qualité, équilibrés
et gourmands & partir de produits frais, provenant au maximum
de productions locales et/ou issus de circuits courts.

Les infos de MariAnne,
celle qui a tou jours la bananc !

D’OU VIENT LA VIANDE CETTE SEMAINE ?

ET LE PAIN ...7

Il a été petrit et cuit dans les boulangeries
* Perbet (Yssingeaux),

* Arsac ( Le Pertuis),

* Souvignet (Saint Julien du Pinet)

» Souvignet (Beaux)
ou dans la boulangerie locale.

Lundi

Taboulé
Jambon chaud
Courgettes poélées
¥’ Yaourt arbme

Compote poire
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(Euf, mayonnaise
Galette uégétale
Jardiniére de léegumes
¥ Samos
¥ Danette chocolat
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www.fermedelavee.com

La Ferme de Lavée - 43200 Yssingeaux
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Salade uerte, mai's ' N
Spaghetns 3 la bolognaise

w Goudoulet w <
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Crépe jambon fromage
Coeur de merlu sauce
americaine
Haricots uerts

& Yaourt
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Bugne

t Produit de France. ' Produit local m Produit BIO.



